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EXPOSICION DEL CASO

Varén de 35 anos que acude al servicio de urgencias de nuestro hospital por dolor,
hinchazén y tumefaccion peneanos después de tener relaciones sexuales, donde
tras un movimiento brusco noté un chasquido, sin uretrorragia ni otra
sintomatologia urinaria. El pene en la exploracién fisica estd aumentado de tamano
con hematoma cutdneo difuso limitado al mismo. Tras confirmar con urologia
sospecha de rotura de cuerpo cavernoso se realiza ecografia peneana con sonda
lineal de alta frecuencia observando en su porcién latero proximal derecha una
imagen de aumento homogéneo de ecogenicidad de partes blandas de limites poco
definidos de aprox. 2 cm de didmetro maximo compatible con hematoma agudo,
que se introduce entre el cuerpo esponjoso y el cuerpo cavernoso derecho,
ejerciendo efecto masa sobre los mismos, a través de una solucién de continuidad
de 15 mm de didmetro de la fina linea ecogénica que los envuelve y que se
corresponde con la fascia de Buck.

DISCUSION

Los hallazgos radioldgicos descritos anteriormente son compatibles con rotura
aguda del cuerpo cavernoso derecho al existir una discontinuidad clara de la fascia
que lo delimita y asociar un hematoma agudo. La uretra es explorada
quirurgicamente y no esta danada. La patologia urgente del pene es infrecuente en
los servicios de radiologia de urgencias debido tanto a aspectos anatémicos,
culturales y psicoldgicos. Las lesiones en el pene pueden ser: fractura de pene,
amputaciones, lesiones penetrantes y quemaduras de los tejidos blandos o
laceracion (1). Se consideran emergencias quirdrgicas para disminuir las secuelas y
garantizar un funcionamiento adecuado posteriormente. No todos los casos son
reportados y tiende a existir un retraso en el inicio del tratamiento, ya que puede
estar asociado a una situacién embarazosa. El conocimiento de la anatomia
ecografica del pene junto con el diagndstico preciso de la rotura evita cirugias mas
complejas y mejora el prondstico del tratamiento (2).

El cuerpo del pene presenta varias coberturas siendo la més externa desde la piel
la fascia superficial o de Dartos, siguiéndola la fascia profunda o de Buck que cubre
los vasos dorsales del pene, cuerpo esponjoso y cuerpos cavernosos (ésta capa es
la mas visible en ecografia al ser mas gruesa y ecogénica), para luego encontrarnos
la capa mas profunda y menos valorable en la ecografia por su delgadez, que es la
tunica albuginea, que rodea también al cuerpo esponjoso y cavernosos pero por
separado. Es imprescindible identificar en nuestra exploracidon ecografica urgente
la fascia profunda o de Buck y si es posible la tunica albuginea para detectar



soluciones de continuidad de las mismas o hematomas asociados que sugieran la
rotura aguda (3).

CONCLUSION

Consideramos importante repasar esta patologia por su infrecuencia pero
posibilidad de aparicién en los servicios de radiologia de urgencias y que puede
producir preocupacion entre los radidlogos dada la dificultad a veces para poder
encontrar y describir los hallazgos que necesita el urélogo para el tratamiento
urgente de esta patologia.
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Aportamos dos imagenes ecograficas de un caso de rotura aguda de cuerpo cavernoso derecho. Los asteriscos
indican el hematoma agudo de partes blandas que atraviesa la solucion de continuidad de la fascia profunda de
Buck (flechas curvas) de 15 mm de diametro maximo (linea punteada) y que ejerce efecto de masa entre el cuerpo
cavernoso derecho y el cuerpo esponjoso. Las flechas azules sefialan los cuerpos cavernosos y la flecha negra el
CUErpo espon;joso que en este caso se encuentra edematoso y poco definido, aunque no se objetivo rotura del
mismo. También aportamos un esquema-dibujo de la anatomia del pene. (Urologia.https://doctorpeinado.com).
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