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lumbar tras biopsia renal
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EXPOSICION DEL CASO

Mujer de 56 anos con diagnosticada de amiloidosis tras una biopsia hepatica por
estudio de hepatopatia crénica. Presenta proteinuria en rango nefrdtico, por lo que
se realiza biopsia renal.

3 dias después de la biopsia renal, la paciente presenta fiebre de 38,1, dolor en fosa
renal izquierda y exploracién del psoas dolorosa.

En TAC con contraste ( Fig. 1) se identifica un hematoma perirrenal izquierdo. En
pared abdominal posterior izquierda se objetiva unaimagen sacular dependiente de
una arteria lumbar L2 izquierda en relacién a un pseudoaneurisma con relleno de
contraste de una estructura venosa adyacente, en relacién a una fistula
arteriovenosa asociada ( Fig. 2). No se identifica datos de sangrado activo.

Se procede a una embolizacién (Fig. 3) con técnica “sandwich” empleando 4
microcoils de liberacién controlada con didmetros de 4 - 5 mm

DISCUSION

Las complicaciones arteriales extrarrenales causadas por una biopsia renal son
extremadamente raras.

El pseudoaneurisma de arterias lumbares una complicacién rara que ha sido
descrito tras nefrostomias percutdneas y nefrolitotomias, biopsia vertebral,
nefrectomia parcial y postraumaticas. Es particularmente poco frecuente después
de una biopsia renal, con pocos casos descritos en la literatura.

La presencia de una hemorragia en espacio pararrenal posterior o retroperitoneal
tiene que hacer sospechar la presencia de un dano vascular. Dicha patologia es
potencialmente letal, por lo que es importante diagndstico precoz.

Tras un procedimiento localmente invasivo, se produce una disrupcién de la pared
arterial con la formacién de unaimagen sacular contenida por la media o adventicia,
o simplemente por un componente de partes blandas alrededor del vaso danado
generando un pseudoaneurisma.

Otra complicacion de una puncion es la presencia de una fistula arteriovenosa. Se
produce tras un dano directo sobre la arteriay la vena, con posterior comunicacién
entre ambos vasos. Debido a la diferencia del gradiente de presién entre ellos, el
flujo trasnscurre desde la zona de mayor (arterial) a la de menor presién (venoso).



De manera casual, en este estudio se le diagnostica a la paciente de un sindrome
del cascanueces con recanalizacién de la vena ovarica y circulacion colateral ( Fig.
4). Este hallazgo puede haber favorecido la concomitancia del pseudoaneurisma y
fistula arteriovenosa en el trayecto de la biopsia renal, entidades muy raras cada
una de ellas de manera independiente.

El tratamiento de eleccién es la embolizacidn, técnica minimamente invasiva, rapida
y precisa

CONCLUSION

Ante una hemorragia pararenal o retroperitoneal tras una biopsia renal obliga a
descartar un dano arterial. La formacién de pseudoaneurisma y de una fistula
arteriovenosa de arterias lumbares son dos complicaciones muy raras tras una
biopsiarenal, pero pueden ser letales para el paciente. Es importante un diagnostico
precoz para un adecuado y rapido tratamiento.

Fig. 1Hematoma perirenal
izquierdo

Fig. 2 Pseudoaneurisma de
arteria lumbar izquierda con
fistula arteriovenosa

Fig. 3 Embolizacion selectiva
Fig. 4 Sindrome del
cascanueces

Hematoma pararenal posterior izquierda. Pseudoaneurisma de arteria lumbar y fistula arteriovenosa
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