Caso (090) Isquemia Arterial de Miembro Superior: Hallazgos en
Angio-TC

Autores Guido Alberto Finol, Valero Macia, Andrea. Sanchez Garcia,
Alvaro. Gonzélez Serrano, Raul. Padilla Prada, José Alberto.
Aisa Varela, Pilar.

Centro Hospital Universitario Araba

EXPOSICION DEL CASO

Paciente de 43 anos, fumador, sin otros antecedentes médicos ni quirdrgicos de
interés, que acude a la urgencia referido desde un hospital comarcal por la
sospecha de isquemia arterial de miembro superior izquierdo. A la exploracion fisica
se evidencia una ausencia de pulsos distales y una leve cianosis y frialdad de la
mano izquierda respecto al lado contralateral, aunque con movilidad, sensibilidad y
fuerza conservadas. Se realiza Angio-TC urgente y se confirma la sospecha clinica
con una trombosis de la arteria humeral distal, justo antes de su divisiéon en la fosa
cubital, con la subsecuente ausencia de replecién de ambas arterias radial y cubital.
El paciente es ingresado para tratamiento con anticoagulantes (heparina de bajo
peso molecular), con recuperacién de pulsos y mejoria progresiva hasta la curacién
completa.

DISCUSION

El tromboembolismo es la causa més frecuente de isquemia en el miembro superior.
Si bien es cierto que la incidencia es menor que en los miembros inferiores y que el
uso extendido de los tratamientos anticoagulantes ha disminuido notablemente su
frecuencia, también lo es que se trata de una urgencia con secuelas incapacitantes
y potencialmente fatales si no es diagnosticada y tratada a tiempo. Ademas, al ser
una patologia inusual puede ser de dificil deteccién en los servicios de urgencia por
lo que la imagen cobra un papel aun mas esencial. La Angiografia por Tomografia
Computarizada es la técnica inicial de eleccién al tratarse de una modalidad
disponible en la mayoria de los centros, de rdpida adquisicion y ampliamente
conocida por los radidlogos y los cirujanos cardiovasculares. El hallazgo principal
es la ausencia de opacificaciéon del vaso tras la administracion del medio de
contraste. Otros signos de oclusidn incluirian la dilatacién proximal de la arteriay
el realce de las paredes en el caso de un trombo. En el caso que se presenta existia
una alta sospecha clinica y la realizacién de una Angiografia por TC evidencié la
falta de llenado de la arteria humeral. Asimismo, la obtencién de reconstrucciones
multiplanares y tridimensionales contribuyd a una mejor aproximacioén diagndstica
y a la planificacién del tratamiento.

CONCLUSION

La Angiografia por Tomografia Computarizada deberia ser la modalidad de eleccidon
ante la sospecha de una isquemia arterial del miembro superior. Su amplia
disponibilidad y rapidez y una resolucién espacial que permite estudiar vasos de
pequeno calibre la hacen la técnica mas idénea para el estudio de la patologia



vascular en la urgencia. No sélo permite detectar la ausencia de contraste en el
interior de la arteria sino que permite valorar la extensiéon de la afectacién, la
presenciaonodereplecidndistal y larealizacidon de un post-procesado de laimagen
que contribuye a un mejor entendimiento de los hallazgos y manejo terapéutico.
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Angio-TC. Reconstruccién coronal MIP y Volume Rendering. (Flechas) Stop brusco de la opacificacion del
contraste de la arteria humeral izquierda a la altura de la flexura del codo y la subsecuente ausencia de replecion
de ambas arterias radial y cubital.
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